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Rekomendacijos ugdant specifiniy (raSymo, skaitymo, matematikos) sutrikimy turintji mokinj

Siems sutrikimams biidinga, kai dél atskiry pazinimo procesy neiSlavejimo ar sutrikimo mokymosi

pasiekimai neatitinka bendryjy pasiekimy ir kompetencijy, taciau jy priezastis néra intelekto,

sensoriniai (rega, klausa) sutrikimai ir netinkamas ugdymas ar sociokultiirinés sglygos.

Rekomendacijos ugdant specifinj skaitymo mokymosi sutrikimg turinti mokinj:

Turintiems skaitymo mokymosi sutrikimg vaikams lengviau skaityti teksta, kurio didesni
tarpai tarp eilu¢iy, didesnis Sriftas. Lengviausiai skaitomi tekstai spausdinti ,,Arial®,
“Verdana” Sriftu. Vengti pasvirojo Srifto. Tarp teksto turi biiti rySkus kontrastas (pavyzdziui,
kaip baltas popierius ir juodas Sriftas arba juodas popierius ir baltas Sriftas).

Dengti eilutes po skaitoma eilute, pavyzdziui, skirtuku, liniuote ar tuo, kas vaikui patogu.
Tokiu biidu vaikas nepames skaitomo teksto, ,,neperSoks i§ vienos eilutés ] Kkita.
Sudétingesnés struktiiros zodzius galima suskirstyti skiemenimis.

Skirkite daugiau laiko teksto perskaitymui ir uzduociy atlikimui.

Lavinant skaitymo technikg, atskirti uzduotis: kai lavinamas skaitymas, susitelkti tik j
skaityma, kai teksto suvokimas — neakcentuoti skaitymo klaidy.

Isiminting informacijg pateikti kuo jdomiau: vaizdiniu, emociniu biidu, remiantis mokinio
turima patirtimi.

Klausimus, i kuriuos turés rasti atsakymus skaitant teksta, pateikti pamokos pradzioje
(idealiausia, jei jie biity 1§ anksto paruosti, atspausdinti).

Jei tekstas yra per ilgas mokiniui, esant galimybei, maZinkite teksto apimtj paliekant tik
svarbiausig esming¢ informacija.

Visada issiaiskinkite zodZiy sgvokas, kurios gali biiti neaiskios mokiniui.

Kirinius, kuriuos mokinys turi Zinoti, taciau jam yra per sudétinga perskaityti, skaitant
trumpesnés apimties kirinius klas¢je sodinkite skaityti poroje arba leiskite perklausyti
AUDIO jrasu.

Pazyméti skaitomo teksto vietas, kuriose gali biiti svarbi informacija, nes daznai Sie
mokiniai skaitant koncentruojasi j taisyklinga skaityma, o ne teksto esmg.

Papildomos literatiiros skaitymo uzduot] keisti j jgarsinty knygy klausyma arba derinti
klausyma ir knygos teksto sekima.

Neverskite mokinio garsiai skaityti prie§ klase (jei tai yra butina, pasikvieskite
individualiai), jei Zinote, kad jis to baiminasi ar gali klysti.

Rekomendacijos ugdant specifinj raSymo mokymosi sutrikima turintj mokinj:

Mazinkite raSto darby apimtis. Svarbu kokybé¢, o ne kiekybe;
Skirkite daugiau laiko rasto uzduotims atlikti;



e Optiskai panasiy raidziy keitimo, sukeitimo vietomis klaidas zymékite kita spalva ir
skaiciuokite jas kaip viena;

e Akustiskai panasiy fonemy zyminciy raidziy (i-y, U-u, u-y, a-3) painiojimo pasikartojancias
klaidas vertinkite kaip viena;

e Grafiskai panasiy raidziy painiojimo pasikartojancias klaidas (pavyzdziui, e-¢, praleidziami
raidziy elementali, suliejami zodziai), vertinkite kaip viena;

e Jei jmanoma, jvairius atsiskaitymus, kontrolinius, kiirybinius (raSinius, atpasakojimus)
darbus leisti atlikti zodziu;

e Vizualiai pateiktoje medziagoje iSrySkinkite esming¢ informacijg: svarbias sgvokas, frazes,
formules ir kt.;

e Rasant teksta, pateikite uzvedamuosius klausimus, kurie padéty iSplétoti mintj. Jei jmanoma,
pateikite i§ anksto sudaryta forma su klausimais, | kuriuos atsakius biity galima mokinj
jvertinti;

o Nereikalaukite rasyti sudétingos konstrukcijos sakiniais;

e Vertinti uzduotis pagal pobtidj, pavyzdziui, jei lavinama raSysena, démesj sutelkti tik j
raidZiy raSyma, jei lavinama gramatika, tuomet atsizvelgti j tai, o kai vertinamos zinios — tik
] Zinias;

e Mokant rasyti zodj be klaidy naudoti strategija zitirék - pridenk - rasyk — pasitikrink;

e Leiskite mokiniui tyliai sau diktuoti uzraSomus zodzius;

e Kartu su mokiniu sudarykite ir pamoky bei ziniy patikrinimo metu leiskite naudotis taisykliy
rinkiniais, lentelémis, atmintinémis, schemomis;

¢ Nereikalaukite dailaus rasto arba leiskite tekstg raSyti kompiuteriu;

e Kai kurias uzduotis pakeiskite taip, kad nereikty daug rasyti, o atlikti testo btidu ar i§ anksto
pateiktoje formoje jrasyti trikstamus elementus.

Rekomendacijos ugdant specifinji matematikos mokymosi sutrikimg turintj mokinj:

e Sumazinkite panasiy pratimy skaiciy arba skirkite daugiau laiko uZduotims atlikti;

e Kuo daugiau naudokite jvairiy pavyzdziy i$ artimos aplinkos, mokinio turimos patirties,
kurie sietysi, asocijuotysi su matematika;

e Naudoti vaizding medziagg sprendziant uzdavinius;

e llgas ir sudétingas uzduotis skaidykite dalimis, pateikite palaipsniui arba mazinkite jy apimtj
paliekant tik esmines;

e Padekite naujg informacija susieti su jau turimomis Ziniomis;

e Skatinkite mokinj klausti, jei nesuprato uzduoties;

e Skirkite daugiau laiko pasizyméti esminei informacijai, mokykite susidaryti schemas,
uZzrasus, priminimus;

e Sumazinkite mechaniSkai nuraSomos informacijos kiekj (naudokite kopijuotas ar
spausdintas uzduotis);

e Mokykite ,,matematinés kalbos — veskite matematiniy savoky (daliklis, nelygybé, trupmena
ir kt.) su paaiSkinimais ir pavyzdziais zodynélj;



e Jei mokinys painioja zenklus (>, <), skaitmenis (6, 9) pazymékite juos skirtingomis
susitartomis spalvomis;

e Nereikalaukite dailaus rasto, taisyklingo geometriniy figiry nubrézimo bei labai tikslaus jy
iSmatavimo;

e Kaitaliokite monotoniskas uzduotis (skaiiavimo pratimai ir kt.) su praktinémis (schemy,
diagramy sudarymas), zaidybinémis (galvosiikiai, labirintai ir pan.);

e Atsizvelgiant | mokinio gebéjimy lygj, pamoky, ziniy patikrinimo metu leiskite naudotis
papildomomis priemonémis (skaiCiuotuvu, daugybos lentele, formulémis, sprendimy
pavyzdziais).
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